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Hooksiel   Fiskesuppe
1 løg, 2 gulerødder, 125 g fisk, suppepasta, 1 l vand, 150 g laks,
150 g stenbider, salt, peber, kogte rejer, citronsaft, persille.

Løg og gulerødder renses og skæres i tynde skiver.  Fiskesuppepastaen 
tilsættes 1 liter kogende vand. Grøntsagerne skal simre i ca. 5 minutter.
Fisken vaskes og skæres i stykker, krydres med salt /peber. Derefter til-
sættes rejerne. De skal trække i 5-8 min., men ikke koge.

Tilsmages med citronsaft og serveres med drysset persille.

Drikkelse: Hvidvin eller øl

2.147 indbyggere

Hooksiel er en fiske-
rihavn i Ostfriesland 
nord for Wilhelms-
haven.

Restaurant ”Brücke” 
(www.bruecke-
hooksiel.de) sælger 
og serverer friske fisk 
og fiskeretter. Restau-
ranten er bygget af 
containere og en bro 
fra et skib. 

K/S Am Markt, Sande 
ejer et butikscenter i 
Sande få km. vest for 
Hooksiel.


